Cuidados paso a paso: Pirexia
(temperatura corporal elevada en ausencia de evidencia clinica o microbiolégica de infeccion.

Grado 1 (Leve)

Asintomatico; fiebres leves de bajo )
grado (37.2°C-38.4°C) levemente sint
(escalofrios, et

las AVD

Grado 1 (Leve)
- Paracetamol o ibuprofeno cada 4 a 6 horas hasta

Grado 2 (Moderado)
- Para temperaturas >38,5 °C, debe susp

que se resuelva la fiebre (<37,2 °C) durante al
menos 24 horas
o Monitorizar la funcién renal y hepatica durante
el tratamiento antipirético
o No exceda los 3000 mg/dia de paracetamol o
los 2400 mg/dia de ibuprofeno
Aumentar la hidratacién oral para minimizar las
pérdidas insensibles. Liquidos sugeridos: agua,
jugo, bebidas deportivas (p. €j., Gatorade®,
Powerade®, Pedialyte®)
Revisar el perfil de medicamentos con el paciente y
la familia, incluidas recetas, medicamentos de venta
libre, hierbas, suplementos u otras terapias
complementarias
o Determinar si los medicamentos concomitantes
contienen antipiréticos
o Evaluar posibles interacciones farmaco-
farmaco
Evaluar la comprensién del paciente y la familia de
las recomendaciones y la justificacion.
Identificar barreras para la adherencia.

AVD = actividades de la vida diaria; CS = corticosteroide; Gl = gastrointestinal; OTC = sin receta; CDV = calidad de vida

dabrafenib/continuarse trametinib
Paracetamol o ibuprofeno cada 4 a 6 ho
resuelva la fiebre (<37,2 °C) durante al
o Monitorizar la funcion renal y hepati
tratamiento antipirético
o No exceda los 3000 mg/dia de para
2400 mg/dia de ibuprofeno
Instituir estrategias de rehidratacion, pa
paciente esta hipotenso o existe otra co
clinica. Establecer objetivos de hidrataci
o Oral, recomiende liquidos: agua, be
rehidratantes (Pedialyte), jugos, bet
(Gatorade, Powerade), paletas hela
o hidrataciénlntravenosa, seguin sea
Para la fiebre refractaria a los antipirétic
con prednisona o equivalente (25 mg/d,
la baja); considerar un cambio en la tera
clinicamente apropiado (p. ej., cambiar c
vemurafenib si la fiebre persiste y es res
tratamiento con antipiréticos o predniso
cambios moderados en las AVD del pac
Evaluar la comprensién del paciente y |la
recomendaciones y la justificacion.
Identificar barreras para la adherencia.
Después de la resolucién de los sintome
(<37,2 °C) durante 24 horas, es posible
tratamiento con la reduccion de dosis ad
Para la fiebre recurrente se utilizara CS
equivalente (10 mg/dia durante al meno
entorno irresecable/metastasico, consid
terapia dirigida, si es clinicamente aprop
cambiar de dabrafenib a vemurafenib si
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